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RESUMEN

Introduccion: el cancer en edades pediatricas es la causa de la potencial pérdida de afos de vida en nifios;
ocasiona consecuencias emocionales en familiares y pacientes, ademas de representar un grave problema
de salud. Objetivo: caracterizar el comportamiento clinico y epidemiolégico de pacientes pediatricos
diagnosticados con cancer en el periodo de enero a septiembre del 2023 en Palma Soriano, Santiago de
Cuba.

Métodos: se realiz6 un estudio observacional, descriptivo y transversal; el universo estuvo compuesto por
17 pacientes, y se trabajo con la totalidad. Los datos fueron obtenidos en el Departamento Estadistico de
la Direccion Municipal de Salud en Palma Soriano. Las variables estudiadas fueron area de salud, grupos de
edad, sexo y diagnostico.

Resultados: el area de salud mas aquejada resulto ser el Comunitario con seis casos (35 %); los pacientes
mas afectados pertenecen a los grupos etarios de 12 a 15 afos con seis pacientes (35,29 %) y de 16 a 18 afos
con seis casos (35,29 %); el sexo que mas afectaciones presento fue el femenino con 10 pacientes (58,83 %).
Los diagnosticos que mas predominaron fueron la leucemia, leucemia linfoblastica y el linfoma no Hodking,
con dos pacientes cada uno, para un 11,76 % respectivamente.

Conclusiones: en el municipio Palma Soriano predominaron los pacientes oncopediatricos del sexo femenino
en edades tempranas de la adolescencia, y la mayor parte se concentré en el area comunitaria del municipio.

Palabras clave: Leucemia; Neoplasias; Oncologia; Pediatria; Tumores.
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ABSTRACT

Introduction: cancer in pediatric age is the cause of the potential loss of years of life in children; it causes
emotional consequences in relatives and patients, besides representing a serious health problem.
Objective: to characterize the clinical and epidemiological behavior of pediatric patients diagnosed with
cancer from January to September 2023 in Palma Soriano, Santiago de Cuba.

Methods: an observational, descriptive and transversal study was carried out; the universe was composed
of 17 patients, and we worked with the totality. The data were obtained from the Statistical Department
of the Municipal Health Directorate in Palma Soriano. The variables studied were health area, age groups,
sex and diagnosis.

Results: the most affected health area was the Community with six cases (35%); the most affected patients
belonged to the age groups 12 to 15 years old with six patients (35.29%) and 16 to 18 years old with six cases
(35.29%); the sex with the most affected patients was female with 10 patients (58.83%). The most
predominant diagnoses were leukemia, lymphoblastic leukemia and non-Hodking's lymphoma, with two
patients each, for 11.76 % respectively.

Conclusions: in the municipality of Palma Soriano, oncopediatric patients of the female sex predominated
in early adolescence, and most of them were concentrated in the community area of the municipality.

Keywords: Leukemia; Neoplasms; Oncology; Pediatrics; Tumors.

INTRODUCCION

El cancer es una enfermedad en la que algunas células del cuerpo crecen sin control y se propagan a otras
regiones del organismo. El cuerpo de un individuo, que contiene billones de células, puede desarrollar
cancer en cualquier momento. Las células humanas se forman y dividen naturalmente (mediante el proceso
de division celular) para crear nuevas células a medida que el cuerpo las requiere. Las células mueren y son
reemplazadas por otras nuevas cuando envejecen o se dafan.("

A veces, el proceso no transcurre segun lo planeado y se forman y multiplican células anormales o dafadas
cuando no deberian. A partir de estas células podrian desarrollarse tumores (masas de tejido). Los tumores
se clasifican en malignos o cancerosos y en benignos o no cancerosos. (")

El cancer es, segun la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) uno de los padecimientos que mayor nUmero
de personas afectan en el mundo.®?

La Organizacion Panamericana de la Salud (OPS) estima que, en 2020, cuatro millones de personas fueron
diagnosticadas y cerca de 1,4 millones murieron por cancer. Los nuevos casos de cancer representan
alrededor de un 57 % y las muertes cerca de un 47 %, ocurren generalmente en personas con edades de 69
anos o algunos mas jovenes. Anualmente mas de 400 000 pacientes pediatricos son diagnosticados con
cancer.®

En la Region de las Américas, en el ano 2020 se estimaron cuatro millones de casos de cancer y se tiene
previsto que para el 2040 aumenten hasta los seis millones. En las edades pediatricas, en ese mismo afo,
se estimaron 32 065 nuevos casos de cancer en nifos de cero a 14 anos; de estos, 20 855 casos ocurrieron
en paises de América Latina y el Caribe, en los que mas de 56 000 fueron mujeres, con el diagnéstico de
cancer cervicouterino, y mas de 28 000 murieron. G4
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Desde los afnos setenta, en Cuba, el cancer ocupa una de las tres primeras causas de muerte y desde el 2000
es la que mayor nimero de anos potenciales de vida resta a la poblacion que lo padece. Por tales motivos,
en 2006 se crea la Unidad Nacional para el Control del Cancer (UNCC), luego de cuatro afnos a partir de
transformaciones indicadas por el Sistema Nacional de Salud se convirtid en la Seccion Independiente de
Control del Cancer (SICC). En 2017, la segunda causa de muerte fue el cancer de mama, donde segln el
Anuario Estadistico de Salud de Cuba, representa el 14,30 % de las muertes por tumores malignos.®

Todas las razones expuestas motivaron a los autores a realizar la presente investigacion con el fin de
caracterizar el comportamiento clinico y epidemiologico de pacientes pediatricos diagnosticados con cancer
en el periodo de enero a septiembre del 2023 en Palma Soriano, Santiago de Cuba.

METODOS

Se realizo un estudio observacional, descriptivo y transversal en pacientes pediatricos diagnosticados con
cancer en el municipio Palma Soriano, provincia Santiago de Cuba, Cuba. El universo estuvo compuesto por
17 pacientes, y se trabajo con la totalidad de acuerdo con los criterios de inclusion y exclusion. Los datos
fueron obtenidos en el Departamento Estadistico de la Direccion Municipal de Salud en Palma Soriano en el
periodo de enero a septiembre del 2023. Las variables estudiadas fueron area de salud (Norte, Sur, Dos Rios
y Comunitario), grupos de edad (4 a7, 8 a 11, 12 a 15y 16 a 18 anos), sexo (femenino y masculino) y
diagnéstico.

Los datos obtenidos fueron analizados y procesados de forma estadistica en el programa Microsoft Excel

2013. Se calculd frecuencia absoluta y relativa porcentual.

Se mantuvo el anonimato de los datos personales de los pacientes y como premisa respetar los principios
bioéticos de los estudios con seres humanos, establecidos en la Il Declaracion de Helsinki y en las normas
éticas cubanas.

RESULTADOS

En el grafico 1 se muestra que el area de salud de mayor incidencia fue el Area Comunitario con seis
pacientes (35 %).
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Areas de Salud

= Sur
= Norte
= Comunitario

Dos Rios

Fuente: Datos del Departamento de Estadisticas de la Direccion Municipal de Salud Palma Soriano.

Grafico1. Distribucion de los pacientes segun su area de salud en el municipio Palma Soriano de enero a
septiembre de 2023.

El sexo preponderante fue el femenino con 10 pacientes (58,83 %) y los grupos etarios que predominaron
fueron de 12 a 15 anos y de 16 a 18 afos con seis pacientes respectivamente (35,29 % en ambos) (tabla 1).

Tabla 1. Distribucion de los pacientes pediatricos diagnosticados con cancer segiin grupo de edades y sexo.

| Grupo de edades | Sexo . Total
‘ | Masculino | Femenino |
| "No. | % [No. | % [No. | %
| 4a7 [ 1 |58 | 1 [ 58 | 2 |[11,76
| 8al |1 | 58 | 2 | 11,76 | 3 | 17,64
| 12a15 [ 3 [17,64 | 3 [ 17,64 | 6 | 3529
| 16 a 18 2 [ 11,76 | 4 | 23,52 | 6 3529
| Total | 7 | 41,17 | 10 | 58,83 | 17 | 100
Fuente: Datos del Departamento de Estadisticas de la Direccion Municipal de Salud Palma Soriano.

Los diagndsticos que mas predominaron fueron aplasia medular, leucemia, leucemia linfoblastica y el
linfoma no Hodking, con dos pacientes cada uno, para un 11,76 % respectivamente. El sexo predominante
fue el femenino con 10 pacientes (58,83 %) (tabla 2).
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Tabla 2. Distribucion de los pacientes pediatricos con cancer segin diagnostico.

Diagnéstico Sexo Total
Masculino Femenino
No. % No. % No. %
Aplasia Medular 0 0 2 11,76 2 11,76
Craneofaringioma Supraciliar 1 5,88 0 0 1 5,88
Glioma del nervio o6ptico 0 0 1 5,88 1 5,88
Leucemia 2 11,76 0 0 2 11,76
Leucemia Linfoblastica Aguda 0 0 1 5,88 1 5,88
Leucemia Linfoblastica 1 5,88 1 5,88 2 11,76
Linfoma no Hodking 2 11,76 0 0 2 11,76
Nefroblastoma Renal Derecho 0 0 1 5,88 1 5,88
Sarcoma de Partes Blandas 0 0 1 5,88 1 5,88
Tumor Rifén Derecho 0 0 1 5,88 1 5,88
Tumor de ovario 0 0 2 11,76 2 11,76
Otros 1 5,88 0 0 1 5,88
Total 7 41,17 | 10 | 58,83 17 100

Fuente: Datos del Departamento de Estadisticas de la Direccion Municipal de Salud Palma Soriano.

DISCUSION

En las edades pediatricas, los tipos de neoplasias que se desarrollan son variadas, donde la leucemia, el
linfoma, el cancer cerebral y los tumores solidos como el tumor de Wilms y el neuroblastoma son los mas
comunes.©

Rodriguez Garcia et al.,”” en una caracterizacion realizada en Holguin con pacientes pediatricos
diagnosticados con tumores malignos del sistema nervioso central, sus resultados son semejantes al coincidir
el sexo femenino como el mas predominante, ademas el rango de edad que predominé en su estudio fue de
seis a 10 afos, que representaron mas del 50 %.

Mientras que Barrera Ramirez et al.,® en su estudio, los pacientes del sexo masculino fueron los que
predominaron y el 91 % de los pacientes tenian menos de 13 anos. Los diagndsticos que predominaron fueron
la leucemia linfoide en un 48,70 %, lo que coincide con la presente investigacion, ademas de otros
diagnodsticos como el linfoma no Hodgkin con un 4,20 % y tumores de vias urinarias con un 1,70 %.

Avila Tejeda et al.,® mostré en su estudio un predominio del sexo masculino en un 52,45 %; el diagnostico
que mayor frecuencia tuvo fue la leucemia en un 28,57 %, un 35,72 % de estos casos fallecieron, y los
tumores del sistema nervioso central constituyeron la neoplasia de mayor niUmero de defunciones con un
25 % del total de las muertes.

En el estudio de Guzman Paredes,'? el 58 % de los pacientes fueron diagnosticados cuando tenian entre uno
y cinco anos de edad, donde predomind el sexo masculino con un 70 %. Las manifestaciones clinicas que mas
predominaron fueron fiebre, palidez, astenia y adenopatias. El sindrome anémico fue el predominante,
aunque el 42 % presentaron mas de dos formas clinicas, mientras que Rodriguez Garcia et al.,”) en su
investigacion mostro un predominio del sexo femenino (57,10 %) en las edades de seis a 10 afos, donde los
tumores astrociticos fue el diagnostico histolégico que mas predominé en un 64,30 %.
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Gonzalez Jiménez et al.," en su estudio muestra un predominio del sexo masculino en 13 casos (72,20 %),
el grupo etario de 0 a 3 anos fue el que mayor afectacion con 6 casos para un 33,30 %. Un 44,50 % presentaron
neoplasias del encéfalo, seguidas por las localizadas en la médula espinal con un 27,80 %.

CONCLUSIONES

En el municipio Palma Soriano predominaron los pacientes oncopediatricos del sexo femenino en edades
tempranas de la adolescencia, y la mayor parte se concentré en el area Comunitario del municipio.
Existieron pacientes diagnosticados con diferentes enfermedades cancerosas que constituyeron las mas
frecuentes detectadas en las areas de salud estudiadas.
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