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RESUMEN

Introduccion: los Grupos Cientificos Estudiantiles constituyen grupos asesores de la direccion de la
Federacion Estudiantil Universitaria, que tienen como finalidad propiciar el sistematico analisis de temas
de interés para el desarrollo cientifico.

Objetivo: caracterizar al Grupo Cientifico Estudiantil de la Universidad de Ciencias Médicas de Guantanamo
en el periodo enero - diciembre de 2023.

Métodos: se realizd un estudio observacional, descriptivo y transversal en estudiantes pertenecientes al
Grupo Cientifico Estudiantil de la Universidad de Ciencias Médicas de Guantanamo. El universo de estudio
estuvo constituido por 40 estudiantes pertenecientes al Grupo Cientifico Estudiantil. Las variables analizadas
fueron: facultad/filial de procedencia, sexo, carrera, afio académico, afos de antigliedad en el grupo,
participacion en eventos de caracter nacional e internacional. Se utilizaron técnicas de la estadistica
descriptiva, expresando los resultados en frecuencias absolutas y relativas porcentuales.

Resultados: predomind el sexo masculino de los estudiantes de la Facultad de Ciencias Médicas de
Guantanamo (n=12) y en Filial de Ciencias Médicas de Baracoa predominé el sexo masculino (n=10). El 94 %
(n=15) de los estudiantes pertenecen al 3er ano de la carrera de Medicina. Predominaron los estudiantes
con un afo de antigliedad en el grupo (n=21). Se observo la prevalencia de las estudiantes femeninas en los
eventos cientificos nacionales y predominé el sexo masculino en los eventos internacionales.
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Conclusiones: el Grupo Cientifico Estudiantil de la Universidad de Ciencias Médicas de Guantanamo se
caracteriza por la amplia variedad estudiantil de la que dispone, ademas de poseer un alto impacto cientifico
investigativo en los distintos escenarios.

Palabras clave: Ciencia; Comunicacion Y Divulgacion Cientifica; Estudiantes De Medicina; Grupos De
Investigacion; Proyectos De Investigacion.

ABSTRACT

Introduction: the Student Scientific Groups are advisory groups to the direction of the University Student
Federation, whose purpose is to promote the systematic analysis of topics of interest for scientific
development.

Objective: to characterize the Student Scientific Group of the University of Medical Sciences of Guantanamo
in the period January - December 2023.

Methods: an observational, descriptive and transversal study was carried out on students belonging to the
Student Scientific Group of the University of Medical Sciences of Guantanamo. The study universe was
constituted by 40 students belonging to the Student Scientific Group. The variables analyzed were:
faculty/subsidiary of origin, sex, career, academic year, years of seniority in the group, participation in
national and international events. Descriptive statistical techniques were used, expressing the results in
absolute and relative percentage frequencies.

Results: the students of the Faculty of Medical Sciences of Guantanamo (n=12) were predominantly male
and the students of the Medical Sciences Branch of Baracoa were predominantly male (n=10). Ninety-four
percent (n=15) of the students belonged to the 3rd year of the Medicine career. Students with one year of
seniority in the group predominated (n=21). The prevalence of female students was observed in the national
scientific events and the male sex predominated in the international events.

Conclusions: the Student Scientific Group of the University of Medical Sciences of Guantanamo is
characterized by the wide variety of students it has, besides having a high scientific research impact in the
different scenarios. Introduction: the Student Scientific Groups are advisory groups to the direction of the
University Student Federation, whose purpose is to promote the systematic analysis of topics of interest for
scientific development.

Keywords: Science; Scientific Communication And Dissemination; Medicine Students; Investigation Groups;
Research Projects.

INTRODUCCION

La ciencia constituye una maxima de la Revolucion y la participacion de los jovenes en el desarrollo
cientifico-técnico es un hecho que se ve reflejado en la sociedad cubana actual.-?

En Cuba, los grupos cientificos estudiantiles tienen una larga historia y tradicion en el ambito académico.
Estos grupos surgieron en la década de 1960 como parte de la politica educativa del gobierno revolucionario,
que promovio la participacion activa de los estudiantes en la investigacion cientifica y tecnoldgica. ®
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Uno de los antecedentes mas importantes de los grupos cientificos estudiantiles en Cuba es la creacion de
la Federacion Estudiantil Universitaria (FEU) en 1922, que ha tenido un papel fundamental en la promocion
de la investigacion cientifica entre los estudiantes universitarios.®

Desde sus inicios, la Universidad de Ciencias Médicas de Guantanamo ha promovido la participacion activa
de los estudiantes en la investigacion cientifica y tecnoldgica como parte integral de su formacion
académica. Los grupos cientificos estudiantiles se han convertido en un pilar fundamental para fomentar el
interés por la investigacion entre los estudiantes de medicina, enfermeria, tecnologia de la salud y otras
disciplinas relacionadas con las ciencias médicas.

Con la intencion de unir y potenciar el progreso del conocimiento y la investigacion, asi como de apoyar e
incentivar a los estudiantes con resultados destacados por su creatividad intelectual, la FEU coordina la
actividad cientifica de los estudiantes universitarios a través de un grupo cientifico que promueve la
interdisciplinariedad y su crecimiento universitario. Estas acciones se llevan a cabo en cumplimiento a una
de las decisiones adoptadas en el VIl Congreso de la FEU.(")

Los Grupos Cientificos Estudiantiles (GCE) constituyen grupos asesores de la direccion de la FEU, que tienen
como finalidad propiciar el sistematico analisis de temas de interés para el desarrollo cientifico, tecnologico
y docente, a fin de estimular el progreso de la actividad investigativa en los estudiantes universitarios
cubanos.®

Estos grupos integran los principales aspectos de la investigacion y permiten a los estudiantes desarrollar
habilidades investigativas: una forma de organizacion del trabajo de investigacion durante los estudios de
pregrado que reune a varios estudiantes con motivaciones e intereses comunes, quienes con la guia de un
tutor se dedican al estudio de un problema cientifico.®

En el contexto de la educacion médica universitaria, los GCE han tenido un papel invaluable en el impulso
de la investigacion y en el fortalecimiento de las publicaciones estudiantiles en Cuba.®

Formar parte de los GCE en el pregrado implica una mayor conexion con la investigacion, lo que suele llevar
a la publicacion de articulos cientificos como culminacion del proceso investigativo. ®)

Teniendo en cuenta lo planteado, el objetivo del presente articulo es caracterizar al Grupo Cientifico
Estudiantil de la Universidad de Ciencias Médicas de Guantanamo en el periodo enero - diciembre de 2023.

METODOS

Se realiz6 un estudio observacional, descriptivo y transversal en estudiantes pertenecientes al GCE de la
Universidad de Ciencias Médicas de Guantanamo en el periodo enero-diciembre de 2023. El universo de
estudio estuvo constituido por 40 estudiantes pertenecientes al GCE de la Universidad de Ciencias Médicas
de Guantanamo. La muestra quedd conformada por 40 estudiantes. La recoleccion de los datos se llevo a
cabo a partir de formularios creados en Google
(https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc815NMa600HSL1cVT5gl0YzEat5pz3hAdoegNTkK1buKkzIlA/v
iewform ) y mediante las bases de datos del GCE de la Universidad de Ciencias Médicas de Guantanamo.
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Criterios de inclusion:

Estudiantes pertenecientes al GCE de la Universidad de Ciencias Médicas de Guantanamo en el periodo

enero-diciembre de 2023.

Estudiantes pertenecientes al GCE de la Universidad de Ciencias Médicas de Guantanamo que estuvieron de

acuerdo con participar en el estudio.

Criterios de exclusién:

Estudiantes no pertenecientes al GCE de la Universidad de Ciencias Médicas de Guantanamo en el periodo

enero-diciembre de 2023.

Operacionalizacion de las variables:

Variable Clasificacién
Sexo Cualitativa nominal
dicotomica

Facultad/filial de
procedencia

Cualitativa nominal
dicotomica

Cualitativa nominal
dicotomica

Carrera

ARo académico Cuantitativa discreta

Anos de antigiiedad en Cuantitativa discreta

el GCE

Cualitativa nominal
dicotomica

Participacion en
eventos (Nacionales e
Internacionales

Escala

Femenino
Masculino

Facultad de
Ciencias Médicas
de Guantanamo
Filial de Ciencias

Médicas de

Baracoa

Medicina
Estomatologia
Enfermeria

1ro
2do
3ro
4to
5to
6to
1 ano
2 afhos
3 anos
4 anos
5 anos

Nacional
Internacional

Descripcion

Segln sexo
biologico

Segln centro
de
procedencia

Segln la
carreraen la
que se
encuentre

Segun el afno
académico en
el que se
encuentre

Segun la
cantidad de
anos
presentes en
el GCE.

Segun la
participacion
en eventos
nacionales e
internacional
es

Indicadores

Frecuencia
absoluta (No.) y
porcentaje (%)

Frecuencia
absoluta (No.) y
porcentaje (%)

Frecuencia
absoluta (No.) y
porcentaje (%)

Frecuencia
absoluta (No.) y
porcentaje (%)

Frecuencia
absoluta (No.) y
porcentaje (%)

Frecuencia
absoluta (No.) y
porcentaje (%)
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Analisis estadistico

Se elaboro una base de datos automatizada con la hoja de calculo electrénica Excel 2010 donde se plasmaron
las variables del estudio. Se utilizaron técnicas de la estadistica descriptiva, expresando los resultados en
frecuencias absolutas y relativas porcentuales.

Aspectos éticos:

Se tuvieron en cuenta los principios y recomendaciones adoptados en la Declaracion de Helsinki. Se solicitd
el consentimiento informado de los involucrados en el estudio. Se conté con la aprobacion de la presidencia
del Grupo Cientifico Estudiantil de la Universidad de Ciencias Médicas de Guantanamo.

RESULTADOS

En la tabla 1 se observa el predominio del sexo masculino de los estudiantes de la Facultad de Ciencias
Médicas de Guantanamo con 12 estudiantes y la poca presencia de estudiantes del sexo femenino de la Filial
de Ciencias Médicas de Baracoa con 7 estudiantes.

Tabla 1. Distribucion de estudiantes pertenecientes al GCE de la Universidad de Ciencias Médicas de
Guantanamo segln Facultad/Filial de procedencia y sexo.

Sexo masculino Sexo femenino Total
Facultad/filial de procedencia FA FR % FA FR % FA FR %
Facultad de Ciencias Médicas de 12 54 11 61 23 57
Guantanamo
Filial de Ciencias Médicas de Baracoa 10 46 7 36 17 43
Total 22 100 18 100 40 100

Fuente: Base de Datos del GCE de la Universidad de Ciencias Médicas de Guantanamo.

En la tabla 2 se aprecia el predominio de los estudiantes del 3er afo de la carrera de Medicina con 15
estudiantes y la escasa presencia de estudiantes de la carrera de Enfermeria con solo 7 estudiantes del 3er
ano.
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Tabla 2. Distribucion de estudiantes pertenecientes al GCE de la Universidad de Ciencias Médicas de
Guantanamo segln carrera y afio académico.

Ao académico

Carrera 1ro 2do 3ro 4to 5to 6to
FA FR % FA FR % FA FR % FA FR % FA FR % FA FR %
Medicina 2 50 2 100 15 94 5 100 12 100 1 100
Estomatologia 2 50 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Enfermeria 0 0 0 0 1 6 0 0 0 0 0 0
Total 4 100 2 100 16 100 5 100 12 100 1 100

Fuente: Base de Datos del GCE de la Universidad de Ciencias Médicas de Guantanamo.

En la figura 1 se observa el predominio de los estudiantes de un ano en el GCE con 21 estudiantes para un

52 % y la poca representacion de estudiantes que se mantienen por 5 afios en el GCE con 2 estudiantes para
un5 %.

Afos de antiguedad en el GCE

mlafio ®=2afios =3afos ®m4afios =5afos

Fuente: Base de Datos del GCE la Universidad de Ciencias Médicas de Guantanamo.

Fig. 1 Distribucion de estudiantes pertenecientes al GCE de la Universidad de Ciencias Médicas de
Guantanamo segUn anos de antigiiedad en el GCE.
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En la figura 2 se observa la prevalencia de las estudiantes femeninas en los eventos cientificos nacionales y
el predominio de los estudiantes del sexo masculino en los eventos cientificos internacionales.

Participaciéon de los estudiantes en los eventos
cientificos

B Masculino Hfemenino

19

14

EVENTOS NACIONALES EVENTOS INTERNACIONALES

Fuente: Encuesta

Fig. 2 Distribucion de estudiantes pertenecientes al GCE de la Universidad de Ciencias Médicas de
Guantanamo por sexo segln participacion en eventos nacionales e internacionales.

En la figura 3 se aprecia el predominio de los estudiantes de 5to afio con publicaciones cientificas con un
total de 40 publicaciones y las pocas publicaciones cientificas realizadas por estudiantes de 2do afo con
solo 2 publicaciones.

Publicaciones Cientificas
45
40
35
30
25
20
15
10

5
N e ]

1 erafio 2 do afo 3 er afio 4 to afho 5 to afo 6 to afho

Fig. 3 Distribucion de estudiantes pertenecientes al GCE de la Universidad de Ciencias Médicas de
Guantanamo segln las publicaciones cientificas.
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DISCUSION

Los GCE constituyen grupos asesores de la direccion de la FEU. Sus miembros gestionan y planifican el ciclo
cientifico estudiantil, patrocinan las revistas cientificas estudiantiles, preparan a los estudiantes en materia
de investigacion y constituyen una formidable cantera de jovenes investigadores. ®

El predominio del sexo masculino difiere con lo obtenido en investigaciones de Blanco-Alvarez.® Estos
representan la mayoria tanto en la Filial de Ciencias Médicas de Baracoa como en la Facultad de Ciencias
Médicas de Guantanamo. Estos resultados resultan ademas contradictorios en lo referente a la media
nacional de estudiantes de ciencias médicas, en la cual el sexo femenino resulta mayoritario.

El 5to afno segln la referencia provincial de la matricula de estudiantes de medicina presenta una mayor
cantidad de estudiantes y los de segundo afio representan la minoria.® Resulta que en el GCE de la
Universidad de Ciencias Médicas de Guantanamo existe ademas un mayor nimero de estudiantes del tercer
afno de la carrera de Medicina; sin embargo desde la posicion de Pifiera-Castro HJ et al.,® el aflo académico
mas frecuente es el tercero.

La existencia de un mayor nimero de estudiantes en el GCE con un afno de antigiiedad representa la amplia
capacidad de captacion y renovacion por parte de sus directivos. Este hecho coincide con lo establecido en
lo expuesto por Navarro-Machado et al.,"® cuando refirid que el grupo cientifico también promueve el
desarrollo y la presentacion de otras investigaciones propias del trabajo con las diferentes asignaturas y los
intereses de los estudiantes; este es uno de los principios aplicados por la direccion del GCE para elegir a
estos estudiantes.

Todos los miembros del GCE han participado tanto en eventos nacionales como internacionales, con una
existencia del predominio de las féminas en la participacion en eventos nacionales y los pertenecientes al
sexo masculino en eventos internacionales resultados que no coinciden con estudios anteriormente
realizados por Pinera-Castro,® pues todos los miembros del grupo han participado al menos en un evento
cientifico nacional. Existe una gran participacion en eventos en los distintos niveles debido a la gran
disponibilidad de eventos de las diferentes especialidades médicas al contrario de estudios realizados sobre
la investigacion en estomatologia de Margarifio-Abreu. (')

Debido a que las ciencias médicas y la publicacion cientifica se hallan en constante transformacion se hace
necesario que el estudiantado también debe estar a tono con los cambios actuales y las nuevas herramientas
investigativas que van surgiendo. Tenemos un llamado a ser profesionales con una mayor preparacion
cientifica, con un pregrado mas fructifero.('?)

Las revistas cientificas estudiantiles son las encargadas de la difusion de productos vanguardistas realizados
en el pregrado, como exponente maximo del quehacer cientifico de cada universidad, donde se encuentran
las verdaderas soluciones a los problemas que se enfrentan en la actualidad.® Los miembros del GCE de la
Universidad de Ciencias Médicas de Guantanamo poseen multiples publicaciones cientificas tantos en
revistas estudiantiles como profesionales, prevalece como mayoria la cantidad de publicaciones de los
estudiantes del quinto afo de medicina razon que coincide con Viton-Castillo et al.,® al concluir que al
estar en un ano terminal o cercano a este, la trayectoria y preparacion en publicacion sea mayor y por ende,
posea un mayor nimero de publicaciones.
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La incorporacion a los GCE debe convertirse en un estimulo, para el reconocimiento de aquellos estudiantes
que se destaquen en el trabajo cientifico y no solo eso sino adentrarse o instruirse en la esfera investigativa
como parte de sus proyecciones actuales y futuras, ellos conforman la cantera para la gestion de estudiantes
talentos y para la realizacion de los examenes de premio, permite gestionar las proyecciones de estudiantes
para optar por premio al mérito cientifico. Sus miembros, responden a los intereses cognoscitivos especificos
y habilidades investigativas demostradas por los estudiantes durante la carrera. (!4

CONCLUSIONES

El Grupo Cientifico Estudiantil de la Universidad de Ciencias Médicas de Guantanamo se caracteriza por la
amplia variedad estudiantil de la que dispone, ademas de poseer un alto impacto cientifico investigativo en
los distintos escenarios.
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