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Estimado Lector:

Las revistas cientificas estudiantiles constituyen, mas que un espacio de publicacion, una escuela de rigor
intelectual. En ellas el estudiante aprende no solo a investigar sino a comunicar: a someter su produccion
al juicio de pares y a descubrir que el conocimiento no existe, en sentido social, si no circula. Cuba cuenta
hoy con una red de publicaciones estudiantiles que dificilmente tiene parangén en el Caribe vy
Centroamérica, y la Revista Universidad Médica Pinarefa (RUMP) fue, junto a la Revista 16 de Abril, el
germen de esa red.

Historia y fundamentos institucionales

La RUMP naci6 en 2005 como publicacion electrénica de la Universidad de Ciencias Médicas de Pinar del Rio
(UCM-PR), respondiendo a la necesidad de disponer de un espacio de divulgacion cientifica propio para la
provincia vueltabajera. Con ISSN 1990-7990 y RNPS 2008, representd desde el inicio un esfuerzo colectivo
por visibilizar la ciencia joven pinarena, que hasta entonces circulaba casi exclusivamente en foros y eventos
nacionales. En ese momento, la Unica otra publicacion estudiantil de ciencias médicas en el pais era la
Revista 16 de Abril, fundada en 1961 como Organo Cientifico Estudiantil de las Ciencias Médicas Cubanas,
con mas de cuatro décadas de ventaja institucional.
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La plataforma Open Journal Systems (0JS) fue adoptada desde etapas tempranas, lo que dot6 a la RUMP de
una arquitectura editorial en sintonia con los estandares internacionales. El acceso abierto —condicion
irrenunciable desde el inicio, bajo licencia Creative Commons Reconocimiento 4.0 Internacional, sin cargos
por procesamiento ni publicacion de articulos (APC)— la coloco en consonancia con los principios que
orientan la comunicacion cientifica contemporanea: el conocimiento producido con fondos puUblicos no
deberia ser privativo de quienes pueden costear suscripciones. Tanto en los primeros fasciculos como en los
numeros recientes del volumen 21 del afo 2025, esa filosofia se ha mantenido invariable.

Resultados: dos décadas de ciencia joven

La trayectoria editorial ha dejado una huella cuantitativa y cualitativa verificable. Las primeras
evaluaciones bibliométricas documentaron la evolucion de su produccion, poniendo de relieve tanto los
avances como las areas de mejora en materia de visibilidad y colaboracion institucional.! Hacia 2018, en el
marco de una revision programatica, se materializaron cambios sustanciales: actualizacion de la plataforma
0JS, adopcion del modelo de publicacion continua —que permite la socializacion de los resultados sin
esperar el cierre de un fasciculo— e internacionalizacion del comité revisor mediante la incorporacion de
arbitros externos a la UCM-PR.!

Un hito singular se produjo en abril de 2019: la RUMP fue la primera publicacion del sector salud en Cuba
en ser aceptada en el Catalogo de Latindex bajo la metodologia 2.0, proceso de evaluacion mas exigente
que su predecesor y que reconoce el cumplimiento de criterios de calidad editorial de alto estandar.> Ese
logro no fue producto de la casualidad, sino consecuencia de reformas sistematicas en la gestion editorial:
incorporacion de afiliaciones completas, registro de fechas del proceso de revision, declaracion de conflictos
de intereses y datos de autoria estructurada. La revista figura hoy en DOAJ y en Redalyc, lo que amplia su
accesibilidad a millones de lectores en Iberoamérica.’

Cuando la pandemia de COVID-19 impuso urgencia informativa, las revistas estudiantiles cubanas
respondieron con una agilidad que sorprendié a mas de un observador escéptico. Un analisis de la produccion
sobre COVID-19 en esas publicaciones entre enero de 2020 y marzo de 2021 documento6 que la RUMP y la
Revista 16 de Abril concentraron el grueso de esa produccion, con cerca del 24,6 % de los articulos cada
una.? La RUMP publico, ademas, un numero significativo de contribuciones de autores extranjeros —
procedentes de Peru, Brasil y El Salvador, entre otros— lo que refleja que la visibilidad ganada con las
indexaciones se traduce, concretamente, en diversificacion de autoria.?

El panorama del movimiento estudiantil cubano de publicaciones cientificas se transformé radicalmente a
partir de 2018, cuando el IX Congreso de la Federacion Estudiantil Universitaria impulso la creacion de
revistas cientificas estudiantiles en cada universidad de ciencias médicas del pais. Cuba cuenta hoy con mas
de quince publicaciones de este tipo: Universidad Médica Pinarena (Pinar del Rio), 16 de Abril (La Habana),
MedEst (Matanzas), Inmedsur (Cienfuegos), Scalpelo (Villa Clara), SPIMED (Sancti Spiritus), CienciMed (Ciego
de Avila), Progalenos (Camagiiey), EsTuSalud (Las Tunas), HolCien (Holguin), 2 de Diciembre (Granma),
Unimed (Santiago de Cuba) y Gaceta Médica Estudiantil (Guantanamo), entre otras.?* La RUMP precedio a
casi todas ellas; su experiencia editorial acumulada constituye, en ese sentido, un patrimonio de referencia
para el ecosistema estudiantil nacional.
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Retos: mirada sin autocomplacencia

Los estudios métricos no merecen ser leidos solo cuando halagan. La endogamia editorial —la tendencia a
publicar mayoritariamente autores de la propia institucion— fue identificada como limitante de la visibilidad
en evaluaciones previas, junto con la baja tasa de colaboracion entre facultades y la desactualizacion
relativa de las referencias bibliograficas. Los avances en la internacionalizacion del comité revisivo han
comenzado a revertir parte de estas tendencias, pero el proceso exige sostenimiento y voluntad institucional
explicita.

La visibilidad continta siendo el desafio estructural. Un analisis de métricas de produccion cientifica
estudiantil en revistas latinoamericanas de ciencias de la salud, que abarco 57 articulos de 21 publicaciones
del periodo 2017-2021, evidencio que, a pesar del crecimiento cuantitativo post-pandemia, la citacion y el
impacto externo de las revistas estudiantiles en la region permanecen moderados.* Alcanzar plataformas
como SciELO o LILACS requiere regularidad editorial demostrable durante afos, cobertura tematica
equilibrada, revision por pares documentada y representacion geografica en la autoria que no puede
simularse con un nimero o dos.

Los estudios de produccion cientifica estudiantil también han puesto de manifiesto que la fortaleza de una
revista estudiantil depende, en medida importante, de la densidad investigativa de la institucion que la
sustenta.® Cuando los docentes investigan, publican y orientan a sus estudiantes hacia la publicacion, las
revistas crecen cuantitativa y cualitativamente. Cuando el ciclo investigador se interrumpe por sobrecarga
asistencial, crisis de recursos o debilidad de los programas de formacion en metodologia de la investigacion,
las revistas lo sienten antes que nadie. En el contexto de la UCM-PR, la articulacion entre el CPICM, las
estructuras académicas y los grupos cientificos estudiantiles resulta estratégica para cerrar esa brecha.

No puede omitirse, en un analisis honesto, la dimensién tecnoldgica y de conectividad. La gestion del flujo
editorial —recepcion de manuscritos, arbitraje, correccion y publicacion— depende de la disponibilidad de
plataformas y servicios digitales que, en escenarios de crisis energética e infraestructura de comunicaciones
limitada, funcionan con intermitencias reales. El mantenimiento de la operatividad del nodo Infomed
provincial y los servicios editoriales asociados enfrenta esta tension a diario.

Perspectivas: hacia donde apunta la ciencia joven pinarefia

La RUMP lleva veinte afos construyendo identidad editorial. Esa trayectoria otorga legitimidad, pero
también obliga. Las perspectivas inmediatas apuntan hacia la asignacion de identificadores de objeto digital
(DOI) a los articulos —garantia de persistencia y trazabilidad de las citaciones—, la consolidacion de politicas
de transparencia (declaraciones CRediT, ORCID obligatorio para todos los autores, registro de ensayos
clinicos y protocolos de revisiones sistematicas) y el fortalecimiento de la colaboracion con publicaciones
hermanas de otras provincias y paises iberoamericanos.

A mediano plazo, la aspiracion es SciELO. No porque los indicadores cuantitativos sean un fin en si mismos,
sino porque esa plataforma representa acceso real, circulacion efectiva y la posibilidad concreta de que el
resultado de una investigacion estudiantil pinarefa sea leido, citado e implementado mas alla de los limites
de la provincia. Para ello sera necesario sostener los estandares de calidad editorial en cada nimero, reducir
los tiempos de publicacion, documentar con rigor el proceso de revisién por pares y avanzar en la
diversificacion geografica de las autorias.
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Hay algo que los nimeros no capturan. La RUMP ha formado editores, ha ensefiado a revisar con criterio, ha
demostrado que un estudiante de ciencias médicas cubano puede publicar con rigor y llegar a lectores en
Perd, Brasil o México. Esa dimension formativa —la que transforma al que investiga y comunica— es quizas
el resultado mas perdurable de veinte afos de ciencia joven en Pinar del Rio. Defenderla, potenciarla y
proyectarla hacia un segundo cuarto de siglo con las herramientas de una edicion cientifica mas transparente
y mas visible es la tarea que nos convoca.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

1. Viton Castillo AA, Lazo Herrera LA. Estado actual y perspectivas de la Revista Universidad Médica
Pinarefa. Univ. Méd. Pinarefa [Internet]. 2018 [citado 24 de abril de 2026];14(3):197-9. Disponible en:
https://revgaleno.sld.cu/index.php/ump/article/view/288

2. Diaz-Rodriguez YL. Reconocimiento a las revistas cientificas estudiantiles cubanas en medio de la
pandemia por la COVID-19. Univ Méd Pinarena [Internet]. 2021[citado 24 de abril de 2026];17(2):e596.
Disponible en: https://www.redalyc.org/journal/6382/638268499018/html/

3. Jimenez-Franco LE. Produccion cientifica sobre COVID-19 publicada en revistas cientificas estudiantiles
cubanas en el periodo enero 2020 - marzo 2021. Univ Méd Pinarena [Internet]. 2021 [citado 24 de abril de
2026];17(2):e696. Disponible en: https://revgaleno.sld.cu/index.php/ump/article/view/696

4. Pifera-Castro HJ, Saborit-Rodriguez A. Produccion cientifica estudiantil: Métricas del tema en revistas
estudiantiles latinoamericanas de ciencias de la salud. Rev Cuba Med Mil [Internet]. 2023;52(2):e02302595.
Disponible en: https://revmedmilitar.sld.cu/index.php/mil/article/view/2595

5. Saborit Rodriguez A, Calas Torres JJ, Viton Castillo AA, Pifiera Castro HJ. Un analisis sobre la visibilizacion
de las revistas cientificas estudiantiles cubanas. Rev Cuba Inf Cienc Salud [Internet]. 2023[citado 24 de abril
de 2026];34. Disponible en: https://acimed.sld.cu/index.php/acimed/article/view/2476

6. Pinera-Castro HJ, Ruiz-Gonzalez LA. Produccion cientifica de la Universidad de Ciencias Médicas de La
Habana en revistas estudiantiles cubanas. Educ Med Super [Internet]. 2023[citado 24 de abril de 2026];37(1).
Disponible en: http://scielo.sld.cu/scielo.php?pid=50864-21412023000100008&script=sci_arttext

\‘, €CIMED www.revgaleno.sld.cu CC-BY-NC- 4.0

EDITORIAL

Pagina 4


https://revgaleno.sld.cu/index.php/ump/index
https://revgaleno.sld.cu/index.php/ump/index
https://revgaleno.sld.cu/index.php/ump/article/view/288
https://www.redalyc.org/journal/6382/638268499018/html/
https://revgaleno.sld.cu/index.php/ump/article/view/696
https://revmedmilitar.sld.cu/index.php/mil/article/view/2595
https://acimed.sld.cu/index.php/acimed/article/view/2476
http://scielo.sld.cu/scielo.php?pid=S0864-21412023000100008&script=sci_arttext

