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RESUMEN

Se desarrolló un estudio descriptivo de corte transversal con el objetivo de describir las tendencias del proceso 
de superación profesional sobre el manejo y control del riesgo reproductivo preconcepcional en el Policlínico 
Universitario “Luis Augusto Turcios Lima” de Pinar del Río entre enero y julio de 2021. Se emplearon métodos 
teóricos, empíricos y estadísticos, con un universo de 90 médicos especialistas en Medicina General Integral y la 
muestra intencional de 56 de estos médicos, teniendo en cuenta criterios de inclusión. La información se obtuvo 
a partir del análisis de documentos normativos de la APS y otros relacionados con el proceso de superación 
profesional en las Ciencias Médicas, la organización del proceso de superación profesional del MGI sobre 
manejo y control del riesgo reproductivo preconcepcional, así como el estado de opinión sobre la pertinencia 
de los contenidos con indicadores también se entrevistaron directivos y el metodólogo de posgrado. Los datos 
fueron procesados estadísticamente y triangulados. Las acciones específicas que posibilitan la actualización 
y profundización en los contenidos sobre el manejo y control de riesgo reproductivo preconcepcional en los 
médicos de la familia fueron insuficientes, siendo necesaria la superación profesional organizada, planificada y 
orientada a la solución de esta problemática para la adquisición de competencias en los servicios asistenciales, 
docentes e investigativos. 
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ABSTRACT

A descriptive cross-sectional study was developed with the objective of describing the tendencies of the 
professional improvement process on the management and control of preconceptional reproductive risk 
at the “Luis Augusto Turcios Lima” University Polyclinic in Pinar del Río between January and July 2021. 
Theoretical, empirical and statistical methods were used, with a universe of 90 physicians specialized in 
General Comprehensive Medicine and the intentional sample of 56 of these physicians, taking into account 
inclusion criteria. The information was obtained from the analysis of normative documents of PHC and others 
related to the process of professional development in Medical Sciences, the organization of the process of 
professional development of MGI on management and control of preconception reproductive risk, as well 
as the state of opinion on the pertinence of the contents with indicators, managers and the postgraduate 
methodologist were also interviewed. The data were statistically processed and triangulated. The specific 
actions that make possible the updating and deepening of the contents on the management and control 
of preconceptional reproductive risk in family physicians were insufficient, being necessary an organized, 
planned and solution-oriented professional development for the acquisition of competences in health care, 
teaching and research services. 
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